
Feierliche Enth¿llung im Jubilªumsjahr 
Ă100 Jahre Grªfinnen Lazansky-Stiftungñ 

Am Freitag, dem 13. Mai 2016 mit dem Beginn um 

15.00 Uhr laden wir Sie herzlich zur Enth¿llung der 

Skulptur ĂPflegende Hªndeñ von Bildhauer Rudi Hirt 

ein. Der Festakt findet auf der neuen Terrasse vor dem 

Seniorenwohnï und Pflegeheim, HauptstraÇe 17 statt. 

AnschlieÇend gibt es einen Ausklang bei einem klei-

nen ĂStelldicheinñ. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

ZEITUNG DES SENIORENWOHNHEIMES SCHLOSS NEUTEUFENBACH April 2016 

Nach einem tragischen Verkehrsunfall ist unser Heimarzt Dr. Karl Schnabl  
am 12. April 2016 tºdlich verungl¿ckt.  Seite 4 

Karl, wir werden dich vermissen! 

Am Donnerstag, dem 5. Mai 

2016 findet ab 14 Uhr die 

Jubilªumsfeier Ă10 Jahre 

Cafeteriañ statt. Es spielt f¿r 

Sie die ĂSteirische Streichñ. F
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Mehr Personal in die Pflege 

Die Personalverordnung 2016 

bringt in den Pflegestufen 5 ï 

7 mehr Personal auf den ein-

zelnen Bewohner und wird 

deshalb hochgelobt. Auf alle 

Bewohner umgelegt bringt sie 

jedoch eine Reduktion des 

Pflegepersonals. Mehr Betreu-

ungsfªlle in den Stufen 1 - 3, 

die Pflegestufe 4 wird neutral 

bewertet, sodass es insgesamt 

heiÇt ï mehr arbeiten f¿r we-

niger Geld. Die neuen Tagsªt-

ze sind - nach zweijªhriger 

Beratung - ebenfalls eine sta-

tistische Anpassung. Dort, wo 

es wenig Betreuungsfªlle gibt, 

wurde erhºht und dort, wo die 

Masse der zu betreuenden 

Bewohner anfallen, reduziert. 

Es drªngt sich der Gedanke 

auf, hier war wieder einmal 

der Geldmangel Berater. Es 

wurde weder am notwendigen 

Personaleinsatz etwas verbes-

sert, noch hilft man den Hei-

men mit den steigenden Kos-

ten wirklich. Diese Entschei-

dung wªre sicherlich in k¿rze-

rer Zeit mºglich gewesen und 

ohne den s¿ndteuren Einsatz 

von Beratern. 

 

Ihr Heimleiter 

Johann Gruber 

HEIMLEITER 

Friedliche Zeit 

I n der Weihnachtszeit gibt es f¿r die Bewohner immer ein 

tolles Rahmenprogramm. Ob es 

der Nikolausbesuch am 5. De-

zember ist, die besinnliche Ad-

ventfeier, die heuer mit dem Har-

monikaspiel von Herrn Leonhard 

Schaflechner, Gedichten von Frau 

Heide Stºckl und dem Zitherspiel 

von Herrn Werner Meister um-

rahmt wurde, oder die Weih-

nachtsfeier, gestaltet von der 

Volksschule Teufenbach. Es ge-

hºrt auch das Kekse backen dazu. 

In der neuen Animationsk¿che 

haben die Bewohner viel Platz, 

um ihre Kochï und Backk¿nste 

unter Beweis zu stellen.  

Herr Meister, Frau Stºckl, Herr 

Schaflechner mit der PDL Frau 

Brunner bei der Adventfeier 

Frau Moser Juliana und Frau 

Sturm Christine beim Backen 

Die Volksschulkinder gestalte-

ten die Weihnachtsfeier 

Herr Pachlinger freut sich ¿ber 

die Nikolausgabe 

Frau Maier Mathilde hat keine 

Angst vor dem Krampuss 

DER KLEINE R¦CKBLICK 
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Tªglich frisch gekocht, die 

Men¿s sorgsam ¿berlegt 

und von der Diªtologin 

gepr¿ft und auf eine erfor-

derliche Kalorienmenge 

abgestimmt. So prªsentiert 

sich der Men¿plan mit 

Alternativ-Diªt und Voll-

wertkost. Oft stellt sich 

die Frage, sind dazu weite-

re Nahrungsergªnzungs-

mittel erforderlich? Die 

Frage kann mit einem kla-

ren Ăneinñ beantwortet 

werden. Die Entscheidung 

muss jeder f¿r sich treffen. 

Die Angebote reichen vom 

Aufbau von Muskelmasse 

bis hin zur Fettverbren-

nung und Schlankheitskur. 

Und das alles mit kleinen 

Dosen von Zusatzstoffen 

in Tablettenform oder als 

Trinknahrung. Sorgsam 

beobachten wir nat¿rlich 

die kºrperliche Verªnde-

rung bei den Bewohnern, 

um mit dem Arzt rechtzei-

tig zu reagieren, sollte da-

zu ein Anlass bestehen. Es 

ist letztlich die ªrztliche 

Anweisung, sollte hier ein 

Zusatzbedarf vorhanden 

sein, der einer Behandlung 

zuzuf¿hren ist.  

Ihre PDL  DGKS     

Gabriela Brunner, MSc 

AUS DEM  

PFLEGEDIENST Faschingsumzug 

Nicht nur am Rosenmontag wurde beim Hausball der Fasching or-

dentlich gefeiert. Am Faschingdienstag machten die Bewohner kost¿-

miert einen Rundgang im Ort und kehrten bei der Raiffeisenbank, 

beim Gemeindeamt und beim Kaufhaus Krenn ein.   

Gesegnete Ostern 

Die OsterstrªuÇe und Palmbe-

sen haben die Bewohner selbst 

gestaltet. 

Schºne Osterdekoration zierte das 

ganze Haus. Vieles davon ge-

macht von den Bewohnern in den 

Animationsbastelstunden. Voller 

Begeisterung wurden OsterstrªuÇe 

gemacht und Eier bemalt. Bedan-

ken mºchten wir uns besonders 

bei der Perchauer Turnerrunde, 

besonders Frau Kºck Reli, f¿r die 

PalmstrªuÇchen, die dann zur 

Weihe gebracht und an alle Be-

wohnerausgeteilt wurden.  

Die Perchauer Turnerinnen 

brachten schºne PalmstrªuÇ-

chen f¿r jeden Bewohner 

Die Eier wurden kunstvoll be-

malt und f¿r die Dekoration 

benutzt. 
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Vollmann Johann 

Pater Max 

 

Zur Kurzzeitpflege im 

Heim seit 05.04.2016 

 

Ihre Hobbies? 

Ich beschªftige mich gerne 

mit dem Computer 

 

Ihre Lieblingsspeise? 

Beeren aus dem eigenen 

Garten 

 

Ihr schºnstes Erlebnis? 

Schºne Feiern in der Pfarre 

 

Ihr grºÇter Wunsch? 

Dass ich wieder vern¿nftig 

gehen kann 

 

Was gefªllt Ihnen am Se-

niorenwohnheim? 

Die freundliche Betreuung 

und der freundliche Grund-

eindruck des Hauses 

 

Was macht Ihnen Freu-

de? 

Wenn ich mit anderen 

Menschen kommunizieren 

kann 

 

Welche Dinge kºnnen Sie 

gar nicht leiden? 

Falschheit 

INTERVIEW 

D r. Karl Schnabl verkºr-perte nicht nur selbst-

verstªndliche Dinge, wie eine 

groÇe Wertschªtzung der zu 

leistenden Arbeit f¿r unsere 

betagten Seniorinnen und Se-

nioren, gegenseitigen respekt-

vollen Umgang mit Bewoh-

nern und Personal, sondern 

vor allem aber auch einen ho-

hen Grad an Vertrauen. Seine 

Gesprªche und sein ªrztliches 

Diagnostizieren machten un-

seren Heimarzt bei vielen Be-

wohnerinnen und Bewohnern 

¿beraus beliebt. Seine fachli-

che Kompetenz wurde ergªnzt   

von einem menschlichen Dr. 

Schnabl, vom Karl, der auch 

immer ein offenes Ohr hatte,  

bei der Arbeit, zwischen dem 

Zeitdruck des Alltag und einer 

Minute mehr f¿r jene Gesprª-

che, die oft das Leben beson-

ders ausmachen. Wo man eine 

Sorge los wird und wo man 

kurz Kraft schºpfen kann. Wo 

man auch mit einem Lªcheln 

wieder den grauen Alltag ver-

gisst. Wo kleine Hilfsdienste 

drinnen waren, wie: Ădas be-

sorge ich und das bringe ich 

mit, das schicke ich euch 

noch heute vorbeiñ Es waren 

Kleinigkeiten, die ihm nicht 

zu lªstig waren auch f¿r sein 

Seniorenheim zu besorgen. 

Ordinationszeiten wurden da-

bei ebenso ignoriert wie das 

momentane nicht Vorhanden-

sein der e-Card, Ădas kºnnen 

wir auch danach erledigenñ. 

Sein Lob auch f¿r unser Haus 

in der ¥ffentlichkeit und im 

Heim kamen oft zu einem 

Zeitpunkt, wo es galt ein 

Team durch Anerkennung zu 

motivieren, es neu aufzurich-

ten und ihm Mut und eine 

Perspektive zu geben f¿r das  

Morgen, f¿r die Zukunft. Die 

positive Umgangsskala kann 

gar nicht vollstªndig aufge-

zªhlt werden, sie wªre f¿r un-

sere Zeitung viel zu lange,  

Karl wusste mit den Men-

schen umzugehen, die ihm 

vertrauten, die seine Kompe-

tenz achteten und schªtzten. 

Das Schicksal hat ihn da her-

ausgerissen, wo Dr. Karl 

Schnabl noch viele Schaffens-

jahre verbringen hªtte kºn-

nen. Die Bewohnerinnen und 

Bewohner aus seiner Betreu-

ung und das Personal gedenkt 

in tiefer, stiller Trauer an ein 

Vorbild im Miteinander, an 

einen wunderbaren Menschen. 

Unser Haus wird Dir, lieber 

Dr. Karl Schnabl, stets ein 

ehrendes Gedenken bewahren.  

F¿r alle,  

dein HL Hans Gruber  

Seniorenwohnheim in tie-

fer stiller Trauer  
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ĂUnternehmer starb, weil 

ihm falsches Medikament 

gespritzt wurdeñ stand vor 

kurzem in der Zeitung. So 

etwas darf nicht passieren, 

aber: Wer  rzte ï beson-

ders im Spital ï bei der 

Arbeit beobachtet, sieht 

den Zeitdruck unter dem 

sie stehen. Der Arzt gibt 

eine Injektion und hat da-

f¿r wenige Minuten, der 

Jurist untersucht das im 

Nachhinein und hat daf¿r 

Stunden Zeit. Lªngst ha-

ben Buchhalter das Sagen 

im Gesundheitssystem, 

durchwegs junge Uni-

Absolventen, die weder 

 rzte sind, noch je beson-

ders krank waren, und die 

nur ein Ziel verfolgen: Es 

muss mºglichst billig sein. 

Dazu geben Ihnen die Po-

litiker den Auftrag. Jetzt 

ist es an der Bevºlkerung, 

gegen diese Minuten-

Medizin zu protestieren. 

Bei uns  rzten glaubt man 

immer, es geht uns nur um 

mehr Geld. 

 

Ihr Medizinalrat 

Dr. Horst Geigl, MSc 

TIPP VOM ARZT 

E ine wechselhafte Geschichte durchlebte die Lazansky-

Stiftung, die ihr 100jªhriges Be-

standsjubilªum am 24.01.2016 

feierlich begann - am 12.01.1916 

fand die Schenkung an die Ge-

meinde statt. Ein Tag der offenen 

T¿r mit einer wunderschºnen Ju-

bilªumsmesse in der Kirche bil-

deten den Auftakt zu den Feier-

lichkeiten, die sich ¿ber das gan-

ze Jahr erstrecken. Der Chor 

TeuCantum und die Musikkapelle 

Teufenbach lieÇen sich eine be-

sondere Messe einfallen, die De-

chant Mag. Ronald Ruhdorfer 

w¿rdevoll zelebrierte. Der liebe-

volle Ausklang wurde von der 

eigenen K¿che bereitet - eine 

Rahmsuppe, die mit knackigem 

Brot von den Cafeteria-Damen 

serviert wurde. Die Geschichte 

des Hauses von bitterer Not zur 

Okkupation durch das NS-

Regime bis zum Wiederaufbau, 

forderte immer wieder verantwor-

tungsvolle Vertreter heraus, die es 

in der Aura des Hauses immer 

gegeben hat. Besonders erwªhnt 

sei Bgm. Franz Schicho, der so-

fort nach dem Krieg mit dem zu-

stªndigen Pfarrer, Herrn Spardel-

lati, wieder die richtigen Weichen 

gestellt hat. Das Haus wurde mit 

den ehrw¿rdigen Kreuzschwes-

tern f¿r die Armen- und Kinder-

betreuung wieder in Betrieb ge-

nommen und von diesen bis 1990 

liebevoll und erfolgreich gef¿hrt. 

Mit viel Umsicht und Einsatz ge-

lang es 1960 unter Bgm. Hans 

Rainer die Stiftung zu gr¿nden, 

die letztendlich 1992 wieder zur 

Gªnze von der Gemeinde zur¿ck-

¿bernommen wurde. 1990, die 

Schenkung erfuhr unter Bgm. 

Erich Dullnigg einen neuen Wert, 

war der Beginn einer neuen  ra. 

100 Jahre sind vergangen, die am 

13. Mai 2016 mit der Enth¿llung 

der ĂPflegenden Hªndeñ einen 

w¿rdigen Hºhepunkt finden. Ein 

sichtbares Zeichen f¿r die nªchs-

ten 100 Jahre, das gleichfalls an 

die Stiftung und die wertvolle 

Altenarbeit erinnern soll. 

100 Jahre Stiftung 

Schºner Gesang vom Chor TeuCantum Die Cafeteria-Damen servierten 
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Ruf des Fr¿hlings 

 

Der Lenz kommt jetzt mit vollem Schwung, 

sein Fr¿hlingsfest wird prªchtig, 

macht Wald und Wiesen wieder jung, 

sein Zauberstab ist mªchtig. 

 

Die Eule wartet tief im Tann 

auf frische Fr¿hjahrsmªuse, 

der Fr¿hling treibt die Schnecken an, 

sie schleppen ihr Gehªuse. 

 

Die Vºgel sind mit frohem Klang 

jetzt wieder Himmelsst¿rmer, 

die Amsel wartet schon so lang 

auf Fr¿hlingsregenw¿rmer. 

 

Im Walde hat so manches Reh 

des Fr¿hlings Ruf vernommen 

und pinkelt`s  auf den letzten Schnee, 

heiÇt es den Lenz willkommen. 
 
É Alfons Pillach, 2013 

Wenn es stimmt, dass Chris-

tus auferstanden ist, brauche 

ich keine Angst mehr zu ha-

ben, nicht vor dem Tod und 

vor nichts im Leben. Der 

Glaube an die Auferstehung, 

der zentrale Inhalt des Oster-

festes, das wir eben gefeiert 

haben, macht frei zu sterben 

und zu leben. Ich habe man-

che Menschen am Ende ihres 

Lebens gesehen, f¿r die das 

Loslassen vom irdischen Le-

ben ein bitterer Kampf war, 

aus Angst davor, was sie er-

wartet. Als Christ d¿rfen wir 

diesem Moment entspannt 

entgegengehen, im Glauben 

verwurzelt, dass wir durch die 

Verbundenheit mit Christus 

schon jetzt in seine Auferste-

hung hineingetaucht sind. So 

kann mein Hier und Heute frei 

von Angst vor dem Morgen 

sein. Christ-Sein heiÇt: ohne 

Angst den Tag erwarten, an 

dem der Herr mich von dieser 

Erde wegruft und jeden Tag 

auf Erden als sein Geschenk 

annehmen. Das ist die Oster-

freude, die ich Ihnen w¿nsche. 

Ihr Dechant  

Mag. Ronald Ruthofer 

 

INNEHALTEN 

Der K¿chenbereich Ăunreinñ, wo 

die Abwªsche stattfindet, sollte 

immer schon aus der Kochk¿che 

raus. Doch es war kein Platz vor-

handen, der musste erst gewon-

nen werden. Mit dem Zubau wur-

de ein Doppelzimmer direkt im 

Anschluss an den Speisesaal da-

f¿r adaptiert und in kurzer Zeit 

umgebaut. Eine Tiefk¿hlzelle 

kam dazu und neuer Arbeitsraum 

ergab sich dadurch in der mittler-

weile zu klein gewordenen Koch-

k¿che. Ein zusªtzlicher Combi-

dªmpfer, eine Fritteuse, ein Tel-

lerwªrmer, eine Haubensp¿le und 

neue Servierwªgen komplettieren 

die Ausstattung. Ein Arbeitsplatz, 

an dem man sich wohlf¿hlt, ist 

wiederum f¿r die Mitarbeiterin-

nen von Bedeutung und bietet der 

Kreativitªt neuen Raum. 

Trennung des K¿chenbereichs 

Die Mitarbeiterinnen freuen 

sich ¿ber den zusªtzlichen Platz 


