
ZEITUNG DES SENIORENWOHNHEIMES SCHLOSS NEUTEUFENBACH September 2016 

Vorzugssch¿lerin Frau Maria Grogger feierte ihren 100. Geburtstag 
im Seniorenwohnheim Schloss Neuteufenbach Seite 6 

Alles Gute zum 100. Geburtstag! 

Die Mitarbeiter freuen sich 

¿ber die schºne Arbeit von 

Rudi Hirt (Bericht Seite 4-5) F
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Betriebsausflug 

Ein Merkmal unseres Hauses ist das 

gute Betriebsklima. Um dieses Mitei-

nander unter den Kollegen zu unterst¿t-

zen, werden auÇerbetriebliche Aktivitª-

ten veranstaltet. Im Juni wurde in zwei 

Gruppen ein Wandertag auf der Tur-

racherhºhe abgehalten.  
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100 Jahre Grªfinnen-

Lazansky-Stiftung wurde mit 

mehreren Hºhepunkten w¿r-

devoll gefeiert, ein Jubilªums-

jahr neigt sich zum Ende. 

Zum Ausklang ging die Reise 

f¿r Bewohner mit Betreuung 

an den Wºrthersee, einmal 

mehr finanziert aus der Cafe-

teria-Kasse. āMehr Zeit f¿r 

allesó kºnnte man sagen, war 

das Motto f¿r die Aktivitªten, 

die nicht nur gut besucht, son-

dern sehr harmonisch verlau-

fen sind. Mehr Zeit lªsst of-

fensichtlich auch die Landes-

regierung verstreichen, bevor 

sie eine notwendige Tarifan-

passung vornimmt. Die stei-

genden Kosten brauchen drin-

gend eine Abgeltung, sollten 

die Heime nicht in rote Zahlen 

schlittern. Es wªren weitere 

Pflegeplªtze gefªhrdet, die 

dringend benºtigt werden. Die 

kinderreichen Nachkriegsjah-

re kommen ins Pflegealter. 

Mit einem Mehrbedarf an 

Pflegebetten von 10 % muss 

man rechnen. Es besteht 

Handlungsbedarf, mehr Zeit 

sollte man sich nicht mehr 

lassen.  

Ihr Heimleiter 

Johann Gruber 

HEIMLEITER 

Rund um den Maibaum 
Wenn man an diesen Fr¿hling und 

den Sommer denkt, fªllt einem 

schnell das unbestªndige Wetter 

ein. So war das Maibaumaufstel-

len geprªgt vom spªten Winter-

einbruch und das Sommerfest 

musste aufgrund von Regenfªllen 

verschoben werden. Der Schnee 

hat nicht gestºrt, man feierte ein-

fach im Speisesaal und die Mªn-

ner kamen beim Aufstellen nicht 

so ins Schwitzen. Das Sommer-

fest konnte drei Tage spªter als 

geplant bei strahlendem Sonnen-

schein nachgeholt werden. Hºhe-

punkt des Festes war die Mai-

baumverlosung mit tollen Preisen. 

Mit vereinten Krªften wurde 

der Maibaum beim Sommerfest 

zu Fall gebracht.  

Die Maibaumverlosung ist nicht 

nur wegen der schºnen Preise 

sehr beliebt und spannend. 

Im Freien schmeckt das Ge-

grillte einfach am Besten und 

man kann die Sonne  genieÇen. 

Trotz eisiger Temperaturen 

konnte der Maibaum stabil in 

die Erde gebracht werden.  

Beim Feiern im Speisesaal stºr-

te die Kªlte drauÇen nicht. Die 

Bewohner hatten viel SpaÇ  

DER KLEINE R¦CKBLICK 
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Auf Notfªlle muss man 

sich stªndig vorbereiten - 

das ist kein leeres Schlag-

wort, sondern Realitªt in 

der tªglichen Arbeit. Das 

Team der Diplomschwes-

tern hat sich deshalb enga-

giert f¿r ein Training f¿r 

das Verhalten bei ver-

schiedenen Notsituationen 

angemeldet. Das Notfalls-

management wird durch 

die Firma MedSTA vorge-

tragen und ist eine freiwil-

lige Weiterbildung, die 

wesentlich zur Verbesse-

rung der Qualitªt in unse-

rem Haus beitrªgt. Die 

Kurszeit ist f¿r unsere 

Mitarbeiterinnen ihre Frei-

zeit. Diese wird gerne ein-

gebracht, wird dadurch 

doch eine grºÇere Sicher-

heit bei der Arbeit mit den 

Bewohnerinnen und Be-

wohnern erreicht. Zu un-

terstreichen ist die Tatsa-

che, dass die Initiative von 

den Mitarbeiterinnen kam. 

Dieses Eigeninteresse ist 

mehr als lobenswert, daf¿r 

sage ich persºnlich Dan-

ke!  

Ihre  Pflegedienstleiterin  

DGKS Gabriela Brunner, MSc 

AUS DEM  

PFLEGEDIENST 

10 Jahre Cafeteria, 10 Jahre frei-

williger Dienst f¿r das Wohl un-

serer Bewohner. Jeden Donners-

tagnachmittag arbeiten die ehren-

amtlichen Helferinnen abwech-

selnd in der Cafeteria und ver-

wºhnen die Besucher mit Kaffee 

und Kuchen. Von den Einnahmen 

wurde in der Vergangenheit viel 

N¿tzliches (Badelifter, Relaxlie-

gen etc.) gekauft und sªmtliche 

Ausfl¿ge (Maxlaunermarkt, Wall-

fahrten etc.) finanziert. Musika-

lisch umrahmt von der Gruppe 

ĂSteirische Streichñ wurde dem 

Cafeteria-Team am 5. Mai f¿r die 

langjªhrige Unterst¿tzung ge-

dankt. Das Team bedankte sich 

wiederum bei dem K¿chenperso-

nal f¿r die Hilfe und bei allen 

Stammgªsten und gelegentlichen 

Besuchern f¿r Ihr Kommen. An-

lªsslich des Jubilªums wurden 

handgemachte Pralinen der Firma 

Kern zum Gratis-Kaffee und Ku-

chen verteilt und auch zum Ver-

kauf angeboten. Wir danken an 

dieser Stelle dem Cafeteria-Team: 

Gruber Aloisia, Bartoleit Veroni-

ka, Gintersberger Elfriede, Reg-

ner Roswitha, Steiner Burgi, Mai-

er Stefanie, K¿nstner Sonja, 

Meisterl Elfriede, Knapp Maria 

und Ryzyk Annemarie  

10 Jahre Cafeteria 

Die freiwilligen Helferinnen und das K¿chenpersonal wurden geehrt 

Frau Steiner Burgi wurde nach-

trªglich geehrt 

Die Musikgruppe ĂSteirische 

Streichñ begeisterte 
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Waldinger Maria 

geb. 1925; aus Scheifling; 

im Heim seit 18.02.2016 

 

Ihre Hobbies? 

Musik (Opern, Operette), 

lesen, schwimmen 

 

Ihre Lieblingsspeise? 

Italienische K¿che 

 

Ihr schºnstes Erlebnis? 

Meine Reise nach S¿d-

ostasien. 

 

Was gefªllt Ihnen am Se-

niorenwohnheim? 

Die Atmosphªre. 

 

Was macht Ihnen Freu-

de? 

Dass ich noch in der Natur 

spazieren gehen kann. 

 

Welche Dinge kºnnen Sie 

gar nicht leiden? 

Falschheit 

 

Ihr Lieblingsspruch? 

Und wannst schon oft 

glabst, es wird goa nimmer 

liacht,  

oft kommt da a Leichtal, 

wos blau oba siacht. 

 

INTERVIEW 

I n unserem Haus wurde in der Vergangenheit nicht nur in 

Kapazitªt und Qualitªt investiert. 

Als sinnbildliches Wahrzeichen 

der Philosophie eines familiªren 

Betriebes wurde der Bildhauer 

Rudi Hirt mit einer besonderen 

Skulptur beauftragt. Seine Dar-

stellung der Arbeit in einem Pfle-

geheim brachte er mit zwei Hªn-

den zum Ausdruck: Eine 

Ăpflegende und eine helfende 

Handñ als Kunstwerk vor dem 

neu errichtetem Zubau unseres 

Heimes symbolisieren den Ar-

beitsalltag. In zwei Jahren und 

mit unendlicher Geduld hat der 

K¿nstler in 2700 Stunden Hand-

arbeit 16 Tonnen Carrara Marmor 

verarbeitet. Die Ăpflegenden und 

helfenden Hªndeñ sollen f¿r die 

Besucher schon beim Betreten 

des Seniorendomizils die Hilfe in 

der Behandlung und Betreuung 

bei den tªglichen Bed¿rfnissen 

und Alltagsw¿nschen sp¿rbar 

werden lassen. Ist es doch obers-

tes Ziel des Seniorenwohn- und 

Pflegeheimes, ein Ort zu sein, der 

Sicherheit gibt und Sorgen ver-

gessen lªsst ï mit einf¿hlsamen 

Menschen, die 24 Stunden f¿r die 

Bewohnerinnen und Bewohner da 

sind. Bildhauer Rudi Hirt hat die 

Herausforderung gerne angenom-

men und erlªutert: ĂWªhrend 

zahlloser Besuche im Senioren-

heim ist vor meinen Augen spon-

tan das Bild der Hªnde ï guter, 

empfindsamer, achtsamer und 

ausdrucksstarker Hªnde ï ent-

standen. Hªnde als Anwendung, 

zur Umsetzung und wenn man so 

will als Vollendung von Herz und 

Hirn. Herz im Sinn f¿r das Mit-

f¿hlende,   f¿r  die  Bed¿rftigkeit,  

Feierliche Enh¿llung 

Bildhauer Rudi Hirt und Heimleiter Johann Gruber beim Handshake 

Pflegende und helfende Hªnde 
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Diesmal ein paar Zeilen 

zum Harnwegsinfekt. Die 

hªufigste Form ist die Bla-

senentz¿ndung mit den 

typischen Symptomen des 

hªufigen Harndrangs und 

der Schmerzen am Ende 

des Harnlassens. Ein stin-

kender Harn ist ein sehr 

verlªssliches Symptom f¿r 

einen Infekt. Manchmal 

gelingt es zu Beginn mit 

einem Blasentee und Prei-

selbeeren die Krankheit zu 

stoppen. Sehr oft ist aber 

doch ein Antibiotikum 

notwendig, um ein Auf-

steigen der Bakterien in 

die Nieren und eine Nie-

renbeckenentz¿ndung mit 

hohem Fieber, Sch¿ttel-

frost und Nierenschmer-

zen zu verhindern. Zwei 

praktische Tipps: Nicht 

¿bertreiben mit der Trink-

menge, die kranke Blase 

muss es ja verarbeiten. 

Warme F¿Çe sind f¿r die 

Heilung der Blasenentz¿n-

dung enorm wichtig.  

 

Ihr Medizinalrat 

Dr. Horst Geigl, MSc 

TIPP VOM ARZT 

f¿r das Altwerden und auch f¿r 

Vergªnglichkeit. Hirn steht f¿r 

Logistik, Technik und Komfort. 

Alles, was in langen Zeitlªufen je 

gebaut wurde, geschah durch der 

Hªnde Arbeit ï und so ist auch 

die entstandene Skulptur zu be-

trachten. Sie kann uns erinnern an 

den Gemeinsinn, der uns alle hªlt 

ï Jung und Alt, Frau und Mann, 

Weisheit und Tatkraft, Geben und 

Nehmen im gegenseitigen Verste-

hen und Mitgef¿hl f¿r alle, egal 

welcher Herkunft oder Religion. 

Die Hªnde symbolisieren in ihrer 

ber¿hrenden Geste auch eine Br¿-

cke in Zeit und Raum.ñ Der feier-

lichen Enth¿llung wohnten zahl-

reiche Gªste bei, darunter Be-

zirkshauptmann Dr. Florian Wald-

ner, der auf die positive Entwick-

lung  des  Seniorenheimes in  den  

letzten 25 Jahren verwies. Bgm. 

Thomas Schuchnigg brachte zum 

Ausdruck, dass man auch den 

Fl¿chtlingen offene Hªnde entge-

genstrecken soll, was in der Ge-

meinde Teufenbach-Katsch vor-

bildlich funktioniert. Als Pate 

agierte Ing. Klaus Bartelmuss, 

vertreten durch seinen Sohn 

Marc, der sich bei der Enth¿llung 

f¿r die hervorragende Arbeit der 

Belegschaft des Hauses bedankte. 

Wieder einmal zeigte sich auch, 

wie stolz die Teufenbacher auf ihr 

Wohnheim als Teil ihrer Dorfge-

meinschaft sind. Die feierliche 

Umrahmung erfolgte durch den 

Kindergarten und die Volksschule 

Teufenbach sowie den Musikver-

ein und den Chor TeuCantum 

unter der Leitung von DGKS 

Nathalie Zechner. Das Kindergar-

tenlied ĂIch bin so kribbel-

krabbel-frºhlichñ wurde anlªss-

lich der Enth¿llung uraufgef¿hrt, 

Text und Melodie stammen von 

Kindergartenleiterin Roswitha 

Regner und ihrem Team.  

Die Kindergartengruppe be-

geisterte mit ihrer Darbietung 

Auch der Beitrag der Volks-

schule fand groÇen Anklang 

Bartelmuss Marc in Vertretung 

f¿r seinen Vater Klaus als Pate 

Auch die Bevºlkerung nahm 

groÇen Anteil an der Feier 


