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Vom Motorboot fahren bis zum Helicopter fliegenðDer Alltag  
so abwechslungsreich wie noch nie Seite 6 

Ein ganzes Jahr im Urlaub 

Der Kameradenchor ehrte 

seinen Gr¿ndungsobmann 

Fussi Josef  (Bericht Seite 3) F
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Krºnende Silvestermesse 

Unser Jubilªumsjahr endet mit 

Messe und Feuerwerk. Der 100-

jªhrige Stiftungsauftrag bl¿hte 

heuer mit der Skulptur der Hªnde 

und 10 Jahre Cafeteria besonders 

auf. Das Haus hat nicht nur eine 

auffallende GrºÇe erreicht, son-

dern auch eine menschliche Tiefe.  

F¿r den Ernstfall ge¿bt 

Zwei Brandschutzschulungen f¿r 

unsere Mitarbeiter ergªnzten die  

Feuerwehr¿bung der FF Teufen-

bach, die jªhrlich im Sicherheits-

plan enthalten ist. Bergung mit 

Atemschutz war der Spezialauf-

trag dieser ¦bung, die perfekt 

verlaufen ist.  
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ĂDass ich das noch erlebe, 

eine Motorbootfahrt am 

Wºrthersee, einen Flug mit 

dem Helikopter, unglaublich 

zum ersten Mal mit 92 Jah-

ren!ñ So geschehen im schº-

nen Herbst. Bewohner sind 

hoch erfreut ¿ber den ab-

wechslungsreichen Alltag im 

Heim. Nach einem bunten 

StrauÇ von Veranstaltungen 

folgen noch ein paar High-

lights zum Abschluss im Jahre 

2016. Es kommt der ĂPerstl-

Viergesangñ aus Oberwºlz im 

Advent und den Abschluss 

bildet ein besonderer Silves-

ternachmittag mit Messe, 

Champagner  und Feuerwerk 

am Abend. Sehr viel wird 

drinnen bleiben vom heurigen 

Jahr, in den Herzen, in den 

Gedanken und Gef¿hlen einer 

schºnen Zeit. Unvergessliche 

Momente hat es da gegeben, 

die Freude, ja Gl¿ckseligkeit 

verbreitet haben. Ach hªtt ich 

sie doch ein bisschen anhalten 

kºnnen die Zeit, das Jahr, das 

schon wieder weglªuft. Das 

eine und andere werde ich 

vermissen, wennËs kommt, 

das NEUE. Einen besinnli-

chen Ausklang w¿nscht 

Ihr Heimleiter 

Johann Gruber 

HEIMLEITER 

D ie Schºnberger Dorfmusi-kanten spielten zum Maro-

ni-Stªndchen. Es war der Wunsch 

unseres Bewohners, Herrn Burk-

hard Schmidhofer, der den Tag 

schon sehns¿chtig herbeisehnte, 

dem die Musikanten Folge leiste-

ten und zum Nationalfeiertag den 

Bewohnern einen gem¿tlichen  

Nachmittag bescherten. Bei Kai-

serwetter war der frische Wein 

einfach kºstlich und die Maroni, 

hºchstpersºnlich vom Chef ge-

braten, schmeckten hervorragend. 

Da hielt man es im Freien noch 

wunderbar aus und zwei Stunden 

sollten wie im Flug vergehen. Die 

beschwingte Musik lud zum Tan-

zen ein, und lustig drehte man 

sich im Kreis auf der Terrasse. 

Schon im Vorfeld wurden die Zei-

tungsstanitzel vom Seniorenani-

mateur Eduard Brunner mit seiner 

Bastelgruppe gedreht und so fan-

den ¿ber 15 kg Maroni ihre Ab-

nehmer.  

Maronibraten 

Schºnes Wetter, heiÇe Maroni 

und guter Wein - alles passte 

Die Maroni schmeckten auch 

Frau Wºlfler und Frau Stamm 

S tarke Mitarbeiter, starkes 

Team, stark im Team! So der 

Titel der letzten Mitarbeiterschu-

lung. Die Kursleiterin, Frau Mag. 

Nicola Maria Scharfetter MSc, 

brachte den Seminarteilnehmern 

die Therorie und Praxis zum The-

ma Teambuilding nªher. Team-

geist und gute Teamarbeit wirken 

sich positiv auf die Arbeitszufrie-

denheit und das Betriebsklima 

aus. Um den Mitarbeitern lange 

Wege zu Fortbildungen zu erspa-

ren, wurden heuer zwei Kurse im 

Heim organisiert, sehr zur Freude 

der Dienstnehmer.  

Starkes Team 
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Ich mºchte Ihnen erzªh-

len, wie es mir beim 

Schreiben meiner Glosse 

gegangen ist. Ich saÇ im 

B¿ro und ¿berlegte, was 

genau ich ¿ber das Resul-

tat unseres Seminars 

ĂStarkes Teamñ schreiben 

soll. In diesem Moment 

kam der Sohn einer ver-

storbenen Bewohnerin zu 

mir, um sich f¿r die tolle 

Betreuung seiner Mutter 

beim ganzen Team zu be-

danken. Ich zitiere seine 

Worte: ĂIhr seid ein tolles 

Team ï bei euch steht das 

āpersºnliche ICHó der Be-

wohner immer im Vorder-

grund. Ich habe immer 

gewusst, meine Mama ist 

bei Euch gut aufgehobenñ 

Wenn man so ein Feed-

back bekommt, tut es gut. 

Dann weiÇ man, was unser 

Team leistet wird gesehen 

und geschªtzt. Auch wenn 

die Mitarbeiter oft selbst-

stªndig Tªtigkeiten erledi-

gen m¿ssen, steht hinter 

jedem Einzelnen ein 

ĂStarkes Teamñ. Ein Kol-

legium dass f¿r ein ge-

meinsames Ziel arbeitet. 

Ihre  Pflegedienstleiterin  

DGKS  Gabriela Brunner MSc 

AUS DEM  

PFLEGEDIENST 

Eigentlich wollte man die Wallfahrt 

nach Maria Schºnanger, ein Fixpunkt 

im Jahresprogramm, heuer auslassen, 

waren doch schon so viele Veranstal-

tungen. Die Anmeldungen waren an-

fangs ebenfalls zaghaft. Doch bald war 

klar, ohne unser Wallfahrt geht es gar 

nicht. Es fand sich dann doch eine 

beachtliche Zahl Teilnehmer ein, die 

gemeinsam mit dem Bus zur heiligen 

Messe in der Marienkapelle fuhr. 

Maria Schºnanger 

Unsere Bewohner bei der hl. 

Messe, die Abt Benedikt Plank 

hºchst persºnlich zelebrierte  

Kameradenchor 

Herr Fussi Josef freute sich ¿ber die Ehrung vom Kameradenchor 

Schºnberg-Lachtal, unter der Leitung von Herrn Ing. Frank Hans 

Dem Gr¿ndungsobmann, Herrn Josef 

Fussi, Bewohner seit heurigem Som-

mer, eine besondere Freude bereiten 

wollten die Kameraden des Schºnber-

ger Kameradschaftsbundes, die sich 

gleichermaÇen zu einem Chor zusam-

mengeschlossen haben. ĂUrspr¿nglich 

wollten wir nur eine Messe einpro-

benñ, so der Chorleiter Ing. Hans 

Frank. Daraus ist mehr geworden und 

so wurde mit Stolz ein eineinhalbst¿n-

diges Programm vom Feinsten gebo-

ten. Der Liedschatz war umfangreich, 

von steirischen Liedern ¿ber Lieder 

aus Kªrnten, Slowenien und Italien 

hºrte man Altes und Neues im lustigen 

Vortrag im Chor, gespickt mit vielen 

Solost¿cken. Dazu wurde von der 

K¿che Kuchen und Kaffee f¿r alle 

Besucher serviert. Zwei Damen aus 

dem Cafeteria-Team unterst¿tzten 

unser Personal bei der Bewirtung der 

Gªste. Der Hºhepunkt war die Ehrung 

des Gr¿ndungsobmannes Josef Fussi, 

der sich ¿ber die Anerkennung sicht-

lich freute. Zwei Lieder wurden spezi-

ell ihm gewidmet: ĂLa Montanarañ 

und ĂI sing a Liad f¿r diñ. Obmann 

Hans Kainer ¿berreichte ein Gemein-

schaftsfoto aus vergangenen Tagen. 

Eine Wiederholung des schºnen 

Nachmittags w¿nschen sich alle.  
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Moser Juliana 

geb. 1928; aus Teufenbach; 

im Heim seit 04.09.2015 

 

Ihre Hobbies? 

Lesen 

 

Ihre Lieblingsspeise? 

Kraut und Knºdel 

 

Ihr schºnstes Erlebnis? 

Die Ausfl¿ge damals mit 

meinem Ehepartner. 

 

Was war schwer in Ihrem 

Leben? 

Meine Angehºrigen zu ver-

lieren. 

 

Ihr grºÇter Wunsch? 

Halbwegs gesund bleiben. 

 

Was gefªllt Ihnen am Se-

niorenwohnheim? 

Die Kollegialitªt und das 

gute Benehmen. 

 

Was macht Ihnen Freu-

de? 

Wenn ich ºfters Besuch 

bekomme. 

 

Welche Dinge kºnnen Sie 

gar nicht leiden? 

Falschheiten  

 

INTERVIEW 

Wºrtherseeausflug 

E in Ausflug der besonderen Art sollte es sein, der das 

Jubilªumsjahr 2016 krºnt. Darum 

ging die Reise an den Wºrthersee 

zu einer einst¿ndigen Schiffsfahrt 

mit der ĂKªrntenñ von Klagenfurt 

nach Pºrtschach, wo im Strand-

hotel Pr¿ller ein gemeinsames 

Mittagessen eingenommen wur-

de. Highlight dieser Reise war 

eine Motorbootsfahrt, welche den 

Teilnehmern in ewiger Erinne-

rung bleiben wird. Die Freude 

war allen ins Gesicht geschrieben. 

Vor der Heimreise wurden in Vel-

den noch die Motorrªder beim 

Harley-Davidson-Treffen bestaunt.  

Schmidt Heimo und Schmid-

hofer Burkhard machen als 

Matrosen gute Figur 

Frau Ebner Anna machte die 

Fahrt mit dem Motorboot sicht-

lich SpaÇ  

Das Cafeteria-Team spendete 

den Ausflug, welcher noch lange 

in Erinnerung bleiben wird. 

Vor der Schiffsreise spazierten 

die ĂAusfl¿glerñ noch durch 

den Europapark in Klagenfurt 

In Klagenfurt ging es an Bord 

der ĂKªrntenñ. F¿r einige die 

erste Schifffahrt ¿berhaupt. 

DER KLEINE R¦CKBLICK 
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Geist und Seele zum Leben 

erwecken  

Das Wort Animation wird 

abgeleitet vom lat. Wort 

Ăanimareñ und bedeutet Ăzum 

Leben erweckenñ. Bei der 

Pflege von ªlteren Menschen, 

besonders von an Demenz 

Erkrankten, wird es immer 

wichtiger, ein Umfeld zu 

schaffen, in dem sich die Pfle-

gebed¿rftigen wohl f¿hlen. 

Mit viel Einf¿hlungsvermº-

gen gef¿hrte Gesprªche und 

Gruppenarbeiten schaffen 

Vertrauen. Das Selbstwertge-

f¿hl wird gestªrkt, das gibt 

Sicherheit und stellt so die 

W¿rde des betroffenen Men-

schen wieder her. Ich bin sehr 

stolz und dankbar, dass diese 

wertvolle Betreuungsarbeit 

von unserem Pflegeteam im 

Seniorenheim so toll umge-

setzt wird. Der Mensch und 

seine Bed¿rfnisse stehen im 

Mittelpunkt. Geist und Seele 

stªrken, dies ist Auftrag f¿r 

uns alle im Umgang miteinan-

der. Ich w¿nsche einen be-

sinnlichen Advent, ein harmo-

nisches Weihnachtsfest und 

alles Gute f¿r das neue Jahr. 

 

Ihr B¿rgermeister 

Thomas Schuchnigg 

B¦RGERMEISTER 

Stufen 

 

 

Wie jede Bl¿te welkt und jede Jugend 

Dem Alter weicht, bl¿ht jede Lebensstufe, 

Bl¿ht jede Weisheit auch und jede Tugend 

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern. 

 

Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe 

Bereit zum Abschied sein und Neubeginne, 

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern 

In andre, neue Bindungen zu geben. 

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne, 

Der uns besch¿tzt und der uns hilft, zu leben. 

          ( Hermann Hesse)          

 

Hoch hinaus! 
Mut kann man nicht kaufen. Und 

diesen Mut haben unsere Bewoh-

ner und Ihre Begleitpersonen 

beim Besuch des Maxlaunermark-

tes bewiesen. Es haben alle die 

Gelegenheit genutzt und sich f¿r 

einen Helicopterflug angemeldet 

und einen schºnen Flug ¿ber Ihre 

Heimat genossen. Die Teilnehmer 

waren begeistert, war es ja f¿r die 

meisten der erste Flug im Leben. 

Alles bereit zum Start: Frau 

Egger, Herr Unterweger, Herr 

Schmidt und Frau Waldinger 

So ein Flug macht hungrig und 

durstig. Alle sind froh, dass sie 

wieder gut gelandet sind. 

Herr Schmidhofer Burkhard 

hat den besten Platz im Hub-

schrauber ergattert. 



6  

In diesem Jahr haben wir das 

100-Jahr-Jubilªum der Stif-

tung dieses Hauses gefeiert. 

Die Grªfinnen Lazansky ha-

ben mit ihrem Besitz den 

Grundstock eines Hauses f¿r 

Kinder und alte Leute gelegt. 

Sie hatten Weitblick, denn sie 

haben erkannt, dass sich eine 

Gesellschaft vor allem daran 

messen muss, ob sie ein Herz 

f¿r die J¿ngsten wie auch f¿r 

Alte und Kranke, also die 

Schwªchsten unter uns, hat. 

Es ist schºn zu sehen, was aus 

dieser Stiftung geworden ist 

und dass dieses Herz intensi-

ver denn je schlªgt. Das ist die 

Verwirklichung der Weih-

nachtsbotschaft: Gott wurde 

ein schwacher Mensch, um 

besonders den Kleinen und 

Schwachen nahe zu sein. Mº-

ge der weihnachtliche Geist 

der Wertschªtzung dieser Per-

sonen an diesem Ort ¿ber das 

Fest der Geburt Christi ins 

Jahr 2017 und dar¿ber hinaus 

wehen. Den Segen des 

Mensch gewordenen Gottes 

w¿nscht Ihnen  

 

Ihr Dechant  

Mag. Ronald Ruthofer 

 

INNEHALTEN 

D as Besondere in den Ani-mationsstunden ist nicht 

nur das Mittun der Bewohner, 

sondern die Freude, wie wir mit-

einander singen, spielen, basteln, 

lachen, weinen, beten. Man sp¿rt, 

es ist ein Herzensanliegen. So 

vergehen unsere gemeinsamen 

Stunden oft sehr schnell und die 

Freude auf den nªchsten Tag, die 

Erwartung auf etwas Neues, oft-

mals auch auf das Gleiche, ist 

groÇ. Daf¿r sage ich heute 

ĂDankeñ und versichere, auch 

2017 werde ich mit ganzem Ein-

satz dabei sei, um den Tag f¿r alle 

so kurzweilig wie nur mºglich zu 

machen. Ein besinnliches Weih-

nachten und einen guten Rutsch 

ins neue Jahr w¿nscht Euch Euer 

Seniorenanimateur Edi Brunner. 

Animation 

Frau Egger ¿berreicht selbstge-

strichte Socken f¿r den Basar 

Beim Basteln kommt man mit 

den anderen Bewohnern gut ins 

Gesprªche und hat viel SpaÇ. 

Sehr gewissenhaft und voller 

Begeisterung wird f¿r den Ad-

ventbasar gebastelt. 

Beim Bef¿llen der Duftsªck-

chen wird die Feinmotorik trai-

niert und die Sinne angeregt.  

Die Arbeit mit dem Tannengras 

und dessen guter holziger Ge-

ruch begeisterte die Bewohner 


